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Knappe Blutreserven in Zürich 
 

Wenige Wochen vor den Sommerferien sind die Blutreserven beim Zürcher Blutspende-

dienst auf einem saisonalen Tiefstand. Gegenwärtig kommen nur etwa halb so viele 

Spender zur Blutspende verglichen mit früheren Jahren. Dies hat zu einem "Aderlass" der 

Blutreserven geführt. Insbesondere bei den Blutgruppen A, O und Rhesus negativ beste-

hen kritische Unterbestände, so dass der Blutspendedienst bereits hunderte von Blutkon-

serven aus anderen Gebieten der Schweiz einkaufen musste um die Versorgung der Spi-

täler gewährleisten zu können. Die Blutreserven der Spitäler mussten auf die Hälfte der 

üblichen Sollbestände reduziert werden. "Wenn wir diesen Zustand in den nächsten Wo-

chen nicht deutlich verbessern können, müssen wir mit einer Unterversorgung der Zür-

cher Spitäler während der Sommerferien rechnen", erklärt der Chefarzt des Zürcher Blut-

spendedienstes, Dr.med. Beat M. Frey. Der Blutspendedienst ruft deshalb die Bevölke-

rung zu vermehrter Blutspende auf, insbesondere in den kommenden Wochen und Mona-

ten. Damit das Blutspenden auch während der Fussball-WM attraktiv bleibt, wird der 

Blutspendedienst in seinen Spendeeinrichtungen ein Public Viewing der Fussball-WM ein-

richten. Es soll das Moto gelten: "Trotz Blutspende kein Tor verpassen!" 

Ausserdem weist der Blutspendedienst auf den Weltblutspendetag vom 14. Juni 2010 

hin, an welchem mit nationaler Medienpräsenz in Bern zur Blutspende aufgerufen wird. 

In der Region Zürich kann an folgenden Orten Blut gespendet werden: Bülach, Einsie-

deln, Lachen, Männedorf, Schaffhausen, Schlieren, Uster, Uznach, Wetzikon, Winterthur 

und Zürich. Dazu führt der Blutspendedienst in zahlreichen Ortschaften Blutspendeaktio-

nen durch. Ort und Zeit können auf www.blutspendezurich.ch abgefragt werden.  

 

 

 

Schlieren, 8. Juni 2010/frb/lub 

  

  

 

 

 

  

 

  


